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Stockholm in 1, 2 oder 3 Tagen
Ein realistischer Plan von einer Stockholmer Guide.
Von Zayera Khan, Zayera Tours

Gamla Stan von Södermalm aus. Zeichnung nach einem Foto von Zayera Khan.

So nutzt du diesen Plan

Jeder Tag funktioniert für sich. Du bleibst einen Tag? Nimm Tag 1. Zwei Tage? Nimm Tag 1 und Tag 2.
Öffnungszeiten und Preise ändern sich je nach Saison. Prüfe deshalb jeden Ort vor deinem Besuch. Die
Seiten zu meinen Touren sind auf Englisch.

Unterwegs in Stockholm

Stockholm lässt sich gut zu Fuß entdecken. Viele Sehenswürdigkeiten liegen nah beieinander. Du
kannst auch Bus, U-Bahn, Straßenbahn oder Boot nehmen. Ein Ticket gilt für alle, und du kannst
kontaktlos mit deiner Karte bezahlen.

Mehr zu Tickets (auf Englisch):
https://zayera.com/stockholm-public-transport-sl-tickets-contactless-and-day-passes/

Wenn du ein Taxi brauchst, nimm ein offizielles Taxi oder buche über Uber oder Bolt.
Warum das wichtig ist (auf Englisch):
https://zayera.com/stockholms-dirty-little-taxi-secret-and-how-not-to-fall-for-it/
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Fika, die schwedische Kaffeepause.
Zeichnung nach einem Foto von Zayera
Khan.

Tag 1 — Altstadt, Fika und Djurgården

Vormittag (2–4 Stunden): Gamla Stan

Beginne in Gamla Stan, der Altstadt. Geh durch die engen
Gassen, sieh den Platz Stortorget und die Gegend um das
Königliche Schloss. Eine Guide zeigt dir die Geschichten
hinter den Gebäuden.

TOUR MIT MIR

Gamla Stan — Spaziergang durch die Altstadt, 2 Stunden

https://zayera.com/stockholm-old-town-tour/

ODER

Stockholms LGBTQ+-Geschichte, 2 Stunden

https://zayera.com/stockholms-lgbtq-story/

Fika

Mach eine schwedische Kaffeepause mit einer Zimtschnecke (kanelbulle) oder einer
Kardamomschnecke. In Gamla Stan gibt es viele kleine Cafés.

TOUR MIT MIR

Kulinarische und kulturelle Tour, 3 Stunden, mit Bäckereien, Marktständen und oft Fika am Ende

https://zayera.com/culinary-cultural-tour/

Nachmittag: Djurgården

Nimm die Djurgården-Fähre ab Slussen. Dein Nahverkehrsticket gilt auch auf der Fähre. Auf
Djurgården besuchst du Skansen, das Freilichtmuseum, oder gehst am Wasser entlang zurück zum
Strandvägen.

Abend: Schwedisches Abendessen

Probier klassisches schwedisches Essen: Köttbullar mit Preiselbeeren und Kartoffelpüree, Toast Skagen
oder eingelegten Hering. Klassische Restaurants sind Den Gyldene Freden in Gamla Stan, Pelikan auf
Södermalm und Tennstopet in Vasastan. Reserviere vorher einen Tisch.

DEN GANZEN TAG MIT EINER GUIDE?

Ganztägiges Stockholm-Erlebnis

https://zayera.com/full-day-stockholm-experience/
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Tag 2 — Boote, ein Kriegsschiff und königliche Räume

Das Stockholmer Rathaus vom Wasser aus. Zeichnung nach einem Foto von Zayera Khan.

Vormittag: Stockholm vom Wasser aus (1–2 Stunden)

Stockholm ist auf Inseln gebaut. Eine Bootstour zeigt dir die Stadt vom Wasser aus. Die meisten Boote
fahren im Zentrum ab, bei Strömkajen und Nybroplan. Prüfe, welche Routen in deiner Reisezeit fahren.

Später Vormittag: Das Vasamuseum (1,5–2 Stunden)

Die Vasa ist ein Kriegsschiff, das 1628 auf seiner ersten Fahrt sank. 1961 wurde es vom Meeresgrund
gehoben. Heute steht es fast vollständig im Museum auf Djurgården.

Mittagessen

Iss auf Djurgården oder fahr zurück ins Zentrum.

Nachmittag: Wähle eins

Stockholmer Rathaus (Stadshuset): Besuch nur mit Führung. Buche vorher.

Das Königliche Schloss in Gamla Stan: Sieh die königlichen Gemächer und die Schatzkammer.

LIEBER AUF DIE INSELN?

Die Inselreise, ein ganzer Tag mit der Fähre nach Vaxholm, Grinda und in die Schären

https://zayera.com/the-island-tour/

• 

• 
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Tag 3 — Ein ruhiger Tag

Eine ruhige Kopfsteinpflasterstraße auf Södermalm. Zeichnung nach einem Foto von Zayera Khan.

Vormittag: Södermalm

Geh den Monteliusvägen auf Södermalm entlang. Der Weg bietet dir einen weiten Blick über das
Wasser, Gamla Stan und das Rathaus.

Mittag: Djurgården, ganz in Ruhe

Geh auf Djurgården am Wasser entlang. Rosendals Trädgård ist ein Garten mit Café. Dort kannst du
gut sitzen und entspannen. Prüfe die Öffnungszeiten, denn sie ändern sich mit der Saison.

TOUR MIT MIR

Naturauszeit, 2–4 Stunden oder ein ganzer Tag, im königlichen Parkland von Djurgården

https://zayera.com/the-nature-escape-tour/

Nachmittag: Shopping oder Café

Drottninggatan: eine lange, belebte Einkaufsstraße mit vielen Ketten

Biblioteksgatan: Design und gehobene Geschäfte

SoFo auf Södermalm: kleine Läden, Vintage und Design

Beende den Tag mit einer zweiten Fika, zum Beispiel im Vete-Katten, einem klassischen
Stockholmer Café.

LIEBER KUNST UND DESIGN?

Kunst-, Architektur- und Designtour, 2,5 Stunden, mit U-Bahn-Kunst und skandinavischer
Architektur

https://zayera.com/art-architecture-design-tour/

• 

• 

• 

• 
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Weitere Museen für besondere Interessen

Füge eins davon zu einem beliebigen Tag hinzu:

Das Wikingermuseum auf Djurgården — Leben und Geschichte der Wikinger

ABBA The Museum auf Djurgården — Musik und Popgeschichte

Skansen auf Djurgården — Freilichtmuseum mit alten schwedischen Häusern und nordischen
Tieren

Das Nobelpreismuseum am Stortorget in Gamla Stan — Wissenschaft, Ideen und der Nobelpreis

Fotografiska am Wasser auf Södermalm — Fotografie

Mehr Museen, nach Stadtteil sortiert (auf Englisch):
https://zayera.com/museums-in-stockholm/

Ein Tag außerhalb der Stadt

TOUR MIT MIR

Der private Roadtrip, 6–8 Stunden mit Auto oder Minivan, zum Beispiel zum Schloss Drottningholm

https://zayera.com/private-road-trip/

Gut zu wissen

Du kannst fast überall mit Karte bezahlen. Bargeld brauchst du selten.

Vom Flughafen Arlanda (auf Englisch): https://zayera.com/arlanda-to-city-center-fastest-cheapest-

easiest/

Zieh dich in Schichten an. Das Wetter kann schnell wechseln, auch im Sommer.

Entdecke Stockholm mit mir
Ich zeige dir gern die Stadt, auch meine Lieblingsorte. Meine Touren passe
ich an deine Bedürfnisse an.

Führungen auf Deutsch: https://zayera.com/reiseberaterin-schweden-

stockholm/

Alle Touren (auf Englisch): https://zayera.com/tours-in-stockholm/

Möchtest du einen Plan nur für dich? Buche ein Gespräch von 30
oder 60 Minuten. Danach bekommst du deinen Tagesplan per E-Mail.

https://zayera.com/de/de-stockholm-reiseplanung/

info@zayera.com
WhatsApp +46 72 767 17 02

Copyright Zayera Khan. Alle Zeichnungen nach Fotos von Zayera Khan. Porträtfoto: Zayera Khan.
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